
En mai, tonte à l'arrêt

Faites le test sur
levif.be/boostezvotresante

Laisser pousser votre gazon pendant un mois donne un vrai coup de pouce à la biodiversité. 
Après plusieurs années d’opération « En mai, tonte à l’arrêt » avec Le Vif, rien de nouveau 
sous le soleil, nous direz-vous. Et pourtant, saviez-vous qu’un jardin biodiversifié peut aussi 
booster votre système immunitaire et votre santé? C’est pourquoi Le Vif vous propose  
un test qui mesure l’influence de votre jardin sur votre santé. Participez et découvrez des  
astuces de jardinage qui peuvent vraiment améliorer votre bien-être.

VOTRE JARDIN VOUS  
VEUT DU BIEN

Votre jardin booste-t-il votre santé ?


